
>> Prävention – Rehabilitation – Gesundheitsförderung

NiB GmbH & Co. KG
Stolberger Straße 307-309
50933 Köln

Telefon (0221) 27 27 17 - 0
Telefax  (0221) 27 27 17 - 99
www.nib-koeln.de

Montag 	 10.30 - 11.15 Uhr

Montag 	 11.30 - 12.15 Uhr

Dienstag	 15.30 - 16.15 Uhr

Mittwoch	 11.00 - 11.45 Uhr

Mittwoch	 12.00 - 12.45 Uhr

Donnerstag 	 17.30 - 18.15 Uhr

Montag	   8.30 -   9.15 Uhr

Montag	   9.30 - 10.15 Uhr

Montag	 14.00 - 14.45 Uhr

Montag	 17.00 - 17.45 Uhr

Montag	 18.00 - 18.45 Uhr

Montag 	 19.00 - 19.45 Uhr

Dienstag	   9.00 -   9.45 Uhr

Dienstag 	 16.30 - 17.15 Uhr

Dienstag	 17.30 - 18.15 Uhr

WOCHENPLAN für Rehasport im NiB 
An folgenden Terminen finden Rehasport-Veranstaltungen im NiB statt: 

Erkrankungen des Stütz- und Bewegungsapparates
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neurologische Erkrankungen

Mittwoch	 10.00 - 10.45 Uhr

Mittwoch	 17.00 - 17.45 Uhr

Mittwoch	 18.00 - 18.45 Uhr

Mittwoch 	 19.00 - 19.45 Uhr

Donnerstag	 10.00 - 10.45 Uhr

Donnerstag	 11.00 - 11.45 Uhr

Donnerstag	 18.30 - 19.15 Uhr 

Freitag	 16.30 - 17.15 Uhr


