¥ Informationen zum Aphasie-Behandlungszentrum

Leitung:

Dipl.-P&d.

Elisabeth Hilger

Med. Sprachheilpadagogin

Das Team des Aphasie-Behandlungszentrums besteht
aus akademischen Sprachtherapeuten und Logopaden
mit langjahriger Berufserfahrung in der Behandlung
neurologischer Stérungsbilder.
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¥ Sie haben noch Fragen zu unserer Einrichtung
oder zu unseren aktuellen Angeboten?

Gerne geben wir Thnen unter der Telefonnummer
(0221) 27 27 17 -0

oder auch personlich zu allen Fragen rund um unser
Behandlungszentrum nahere Informationen.
Selbstverstandlich kdnnen Sie sich auch per e-Mail
(info@aphasie-koeln.de) an uns wenden.

Wir freuen uns auf Sie!

9 Weitere Behandlungsangebote im NiB

> Physio- / Sporttherapie

> Physikalische Therapie

» Ergotherapie

> Neuropsychologie

» Psychologische Beratung

> Hirnleistungstraining

» Mobilitatstraining

> Erndhrungsberatung / Diadtassistenz
» Sozialberatung

> Praventionskurse

Mehr Informationen zum Behandlungsangebot erhalten
Sie im Internet (iber www.nib-koeln.de

| Moglichkeite
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Wir sind fiir Sie da:

Facharzte fiir Neurochirurgie, Neurologie und Psychiatrie,
Rehabilitationswesen und Verkehrsmedizin

Klinische Neuropsychologen und Psychotherapeuten
Physiotherapeuten

Sport- und Bewegungstherapeuten

Sprachtherapeuten / Logopaden
Fiir eine bessere Lesbarkeit
wurde hier die mannliche

Ergotherapeuten

Ernahrungsberater Schreibweise verwendet. Im
Sozialarbeiter/Sozialpadagogen NiB sind auch Arztinnen und

Pflegefachpersonal Therapeutinnen im Einsatz.

Das NiB befindet sich im Westen von Kéln, ca. 5 Minuten
von der Aachener StraBe entfernt.

Mit den &ffentlichen Verkehrsmitteln erreichen Sie uns tber
die StraBBenbahnlinie 1, Haltestelle "Clarenbachstift" oder
mit der Buslinie 140, Haltestelle "Stolberger Str./ Maarweg".

Fir unsere Patienten, die mit dem eigenen PKW zum NiB
kommen oder durch Angehorige gebracht werden, stehen
selbstversténdlich kostenfreie Parkplatze zur Verfligung.

Haltestelle
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NiB GmbH & Co. KG
Aphasie-Behandlungszentrum Kéin
Stolberger StraBe 307-309

50933 Kéln

Telefon (0221) 27 27 17 -0
Telefax (0221) 27 27 17 - 99

E-Mail: info@aphasie-koeln.de

www.aphasie-koeln.de

Aphasie-Behandlungszentrum Kaéln

und sprachtherapeutische Praxis
im NiB

Neurologisches interdisziplinares

Behandlungszentrum

www.aphasie-koeln.de



29 Uber das NiB und das
Aphasie-Behandlungszentrum Kéln

Das 1998 gegriindete Neurologische Interdisziplinare
Behandlungszentrum NiB Kéln kann als eine Einrichtung
der ambulanten Rehabilitation in Kéln auf eine langjahrige
erfolgreiche Patientenbetreuung zuriickblicken. Das NiB
bietet seinen Patienten ein ganzheitliches, individuelles
und wohnortnahes Behandlungskonzept auf dem aktuellen
Stand der wissenschaftlichen Erkenntnisse zur Férderung
und Wiederherstellung ihrer Gesundheit im gewohnten
Umfeld.

Resultierend aus der langjahrigen sprachtherapeutischen
Arbeit mit Aphasikern im NiB wurde 2010 das Aphasie-
Behandlungszentrum Kéln unter dem Dach des NiB
gegriindet, mit dem Ziel, Patienten mit Aphasien ein
den modernsten wissenschaftlichen Standards entsprech-
endes Behandlungskonzept anzubieten.

¥ Was ist eine Aphasie?

Aphasie ist eine Stérung der Sprache, die immer durch
eine Hirnschadigung verursacht wird. Wortlich bedeutet
Aphasie "Sprachverlust", jedoch geht die Sprache in den

meisten Fallen nicht ganz verloren. _ —
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Eine Aphasie betrifft alle (TS ARERD @0

sprachlichen Modalitaten, - & G

d.h.: » Gﬁﬁlﬂ“

» Verstehen J b )

» Sprechen S vl

> Lesen

» Schreiben

2> Was geschieht in der Aphasiebehandlung?

» Nach ausreichender Diagnostik wird fiir jeden
Patienten ein individueller Therapieplan erstellt

» hochfrequent stattfindende Einzelbehandlungen, je
nach Belastbarkeit des Patienten auch 2-mal taglich

» gezielte sprachtherapeutische Behandlung zur
Besserung der sprachlichen Fahigkeiten nach den
neuesten wissenschaftlichen Erkenntnissen

» Ziel ist es, u.a. eine aktive Teilnahme am sozialen /
beruflichen Leben wieder zu ermdglichen bzw. Ein-
schrankungen durch Erarbeitung von Strategien zu
vermindern

» Im Aphasie-Behandlungszentrum Kdéln werden
Menschen mit Aphasie nach den Leitlinien der
Gesellschaft fiir Aphasieforschung und -behandlung
(GAB) und der Deutschen Gesellschaft fiir Neurotrauma-
tologie und klinischen Neuropsychologie (DGNKN)
behandelt.

Es kommen moderne sprachtherapeutische Behandlungs-
methoden zum Einsatz wie z.B.:

Linguistische Ubungen

» z.B. semantisch-lexikalische Ubungen
» Phonologisch-lexikalische Ubungen

» Syntax und Grammatik Ubungen

» Computergestiitzte Therapie

Kommunikative-Pragmatische Ubungen
> Rollenspiele

» Einkaufstraining

» In-Vivo-Ubungen

> Telefontraining

Textarbeit
» Ubungen zur Verbesserung von Textverstandnis und
textlinguistischen Fahigkeiten

¥ Sprachtherapeutisches Gruppenangebot

Neben der Einzelbehandlung sind die Gruppentherapien
ein wichtiger Bestandteil unseres Behandlungskon-
zeptes. In den einzelnen Gruppen wird der schrittweise
Ubertrag der (wieder-)erlernten Fahigkeiten in den
sprachlichen Alltag unterstitzt.

Wir bieten, je nach Schweregrad der aphasichen Stérung,
verschiedene Gruppen an, so dass jeder Patient mit
Aphasie an einer Gruppenbehandlung teilnehmen kann.

» Aphasiegruppe » Kommunikationsgruppe
» Sprachgruppe » Sprechgruppe
» Mundmotorikgruppe > Ambulante Aphasiegruppe

Zudem hat jeder Aphasiker die Gelegenheit, an unserem
Aphasietreff teilzunehmen, wo wir psycho-soziale
Unterstitzung anbieten. Hier, sowie in den Einzel-
therapien sind Angehdrige jederzeit willkommen.

Im Anschluss an die Rehabilitationsbehandlung kann
eine erforderliche weiterfiihrende ambulante Behandlung
im NiB durchgefiihrt werden.

¥d Wann und wie kann

2> Weiteres sprachtherapeutisches Angebot

Selbstverstandlich werden in der sprachtherapeutischen
Abteilung des NiB neben den Stérungen der Sprache
(Aphasien, Nicht-Aphasischen Kommunikationsstor-
ungen / Kognitive Dysphasien) alle neurologisch be-
dingten Stérungsbilder behandelt:

Stérungen des Sprechens
» Dysarthrophonien und Sprechapraxien

Stérungen des Kauens und des Schluckaktes
» Dysphagie

Stérungen der Stimme
> Dysphonien

Stérungen der Struktur und Bewegungsfahigkeit des
orofacialen Systems
(N. Facialis Paresen)

eine sprachtherapeutische
Behandlung durchgefiihrt
werden?

Es gibt drei Méglichkeiten, die Leistungen des Aphasie-
Behandlungszentrums Koéln zu erhalten:

> im Rahmen einer ambulanten Rehabilitations-
maBnahme

» durch eine Heilmittelverordnung (Rezept), die lhnen
Ihr Hausarzt oder behandelnder Neurologe bzw.
Facharzt ausstellt

» selbstverstéandlich besteht auch fiir Selbstzahler die
Moglichkeit, unsere Leistungen in Anspruch zu
nehmen



