¥>Uber das NiB Kéln ¥¥Behandlungsangebote

Das 1998 gegriindete Neurologische Interdisziplinare > Physio- / Sporttherapie ‘
Behandlungszentrum NiB Kéln kann als eine Einrich- nach Bobath, PNF, ~Massage, Manuelle Therapie, Medizin-
e . . . . ische Trainingstherapie, Laufbandtraining, Sportphysiotherapie,
tung der ambulanten Rehabilitation in Kéln auf eine Manuelle Lymphdrainage, Gehschule, Nordic Walking etc. L(OSten__fl’eie
langjahrige erfolgreiche Patientenbetreuung zuriickbli- » Physikalische Therapie arkplatze
cken. Das NiB bietet den Patienten ein ganzheitliches, Elektrotherapie, Funktionelle Elektrosimulation, Massage, Fango etc.
individuelles und wohnortnahes Behandlungskonzept > Lokomat-Therapie
zur Férderung und Wiederherstellung ihrer Gesundheit Modernes robotisches Gangtraining @ EAIT Neurologisches interdisziplinares
im gewohnten Umfeld. » Gangspezifisches Intensivtraining Bang-Intensiv-Training Behandlungszentrum

nach Schlaganfall, Schadel-Hirn-Trauma oder Querschnittssyndrom

» Ergotherapie
Alltags-, Haushalts-, Einkaufs-, Hilfsmittel- und Einhandertraining,

Das NiB befindet sich im Westen von Kdéln, ca. 5 Minuten

Als  ambulante/teilstationare  neurologische  und von der Aachener Strafe entfernt.

neurochirurgische Rehabilitationsklinik in Kéln bieten Arbeitsplatzorientierte Therapie, Feinmotorik-, Sensibilitéts-, Pravention — Rehabilitation — Gesundheitsfﬁrderung
wir auf tiber 3.500 gm ein den modernsten wissen- Kreativ-, Koch-, Werk-, Hand- oder Alltagsgruppe etc. Mit den offentlichen Verkehrsmitteln erreichen Sie uns Uber
schaftlichen Standards entsprechendes umfassendes » Sprachtherapie die StraBenbahnlinie 1 Haltestelle ,Clarenbachstift oder
. . . . . Aphasie-Behandlungszentrum Koéln : o u
Therapiespektrum fiir Patienten mit neurologischen/ Aphasie. und Dysphagie-Diagnostik und Therapie, FOTT / FDT, mit der Buslinie 140 Haltestelle ,,Stolberger Str./ Maarweg".

neurochirurgischen Krankheitsbildern an. Sprach-, Sprech- und Schlucktherapie, Atem- und Stimmtherapie,

Dysarthriebehandlung, Behandlung von Facialisparesen etc. Fir unsere Patienten, die mit dem eigenen PKW zum NiB
»)Sie haben noch Fragen zu unserer Einrichtung > Neuropsychologie kommen oder durch Angehérige gebracht werden, stehen

Diagnostik, Therapie und Funktionstraining
» Psychologische Beratung
» Verkehrsmedizinische Begutachtung
» Hirnleistungstraining

oder zu unseren aktuellen Angeboten? selbstverstandlich kostenfreie Parkplatze zur Verfiigung.

Gern geben wir lhnen telefonisch unter (0221)

i @
Stolberger StraBe 22 Stolberger StraBe

272717 - 0 oder auch personllch zu allen Fragen rund Konzentration, Aufmerksamkeit, Gedéchtnis, Orientierung Das NiB befindet ANL;B%' %
3 i " . ! : &
Ui ey EREElMTEEIUn REl ST ifemeionsi: » Ernahrungsberatung / Diatassistenz sich am Techno- ’
Selbstverstandlich kénnen Sie sich auch per e-Mail » Sozialberatung Ilggllep;rk mf v .
i ib- . ] 6ln-Braunsfe N
(info@nib-koeln.de) an uns wenden. » Praventionskurse, von der GKV anerkannt und bezuschusst : FEI A I
in der Stolberger T Y 3
. . » RV-Fit-Pravention im Auftrag der Rentenversicherung StraBe. {:S‘; Y g i ;}
Wir freuen uns auf Sie! Rehasport bei . 4 O
> Rehasport bei neurologischen Erkrankungen me———) @ Aachoner staze ()

I eee- FuBweg zum NiB

Wir sind fiir Sie da:

. . . . . . Das NiB ist zertifziert h:
Facharzte fiir Neurochirurgie, Neurologie und Psychiatrie,

Rehabilitationswesen und Verkehrsmedizin NiB GmbH & Co. KG .
Klinische Neuropsychologen und Psychotherapeuten Stolberger StraBe 307-309 é:;t_';';fe”;:g
Physiotherapeuten 50933 Koln DIN EN ISO
- 1 . .
S L et U 0B L) — ; 200 Ganztagig ambulante neurologische und
Sprachtherapeuten / Logopaden Mrggnﬁlszﬁgf;;ﬁ?}?lac’hk:'t Telefon (0221) 27 27 17 -0 neurochirureische Rehabilitation
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Einsatz.




¥ Was ist eine ambulante neurologische / neuro-
chirurgische Reha und welche Vorteile bietet
sie?

Im Gegensatz zur stationdren Behandlung bietet die
ambulante Behandlung den Vorteil, dass die Patienten
in ihrer gewohnten Alltagsumgebung verbleiben kénnen,
dabei aber nicht auf eine intensive, individuelle und
interdisziplindre Behandlung verzichten missen. Sie sind
tagsiiber in der Reha, abends zu Hause.

» Verbleib des Rehabilitanden im gewohnten sozialen,
hauslich-familidren Umfeld

> Individuell abgestimmte, maBgeschneiderte
Therapiekonzepte

» Sie haben die Méglichkeit, die gelibten Fahigkeiten
taglich in Ihrer gewohnten Umgebung zu testen und
neu Erlerntes in lhren Alltag zu (ibernehmen

» Das Behandlungsangebot entspricht dem einer
stationdren Rehaklinik

» Familienangehorige und Freunde kénnen in die
Therapien mit eingebunden werden

» Durchfiihren von Nachsorgeprogrammen nach der
Reha in derselben Therapieeinrichtung

» Medizinisch berufsbegleitende Reha-Konzepte kénnen
arbeitsortnah gut
umgesetzt werden

» Zusammenarbeit mit
Arbeitgeber und
Integrationsdiensten Sie
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> Welche Krankheitsbilder werden in der Reha
behandelt?

» Schlaganfall

» Schadel-Hirn-Trauma

» Verletzungen und andere Schadigungen des Ricken-
marks (z.B. Bandscheibenvorfall)

> Neuropathien (z.B. Polyneuropathie)

» Neurodegenerative Systemerkrankungen
(z.B. Morbus Parkinson)

» Gehirn- und Rickenmarkstumore

» Hirnblutung

» Multiple Sklerose

» Reha nach Operation an Gehirn- oder
Rickenmark

» Entziindliche Erkrankungen des
zentralen und peripheren Nerven-

systems
(z.B. Hirnhaut- und Hirnentziindung,
Guillain-Barré-Syndrom)

» Chronische Schmerz-
zustande

|s Patient/in iber die

jtation

nmeldung zu einem
erem Haus unter

¥¥Wann kann eine ambulante Reha durchgefiihrt
werden?

1. Eine Reha kann im Anschluss an einen Krankenhaus-
aufenthalt, mit oder ohne Operation, als Anschluss-
rehabilitation vom Krankenhausarzt verordnet
werden.

2. Eine ambulante Reha kann nach einer stationaren
neurologischen Rehabilitation vom Arzt oder Sozial-
dienst bei der jeweiligen Versicherung oder Kranken-
kasse beantragt werden.

3. Ohne vorangegangenen Krankenhausaufenthalt kann
der behandelnde Arzt (z.B. der Hausarzt oder Neuro-
loge) eine Reha beantragen.

Die ambulante Reha kann auf Antrag von folgenden
Kostentragern genehmigt werden:

» Gesetzliche Krankenkassen
» Rentenversicherungen

» Unfallversicherungen

» Berufsgenossenschaften

» Private Krankenkassen

tzlichen Krankef'\'
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Pravention — Rehabilitation — Gesundheitsférderung

¥ Wie komme ich von zu Hause zur Behandlung
in die wohnortnahe Reha-Klinik?

Fir Patienten, bei denen die medizinische Notwendig-
keit eines Fahrdienstes besteht, steht unser haus-
eigener Fahrdienst zur Verfligung.

> Was kommt nach der ambulanten Reha?

Patienten, die eine ambulante Reha Uber die gesetzli-
che Rentenversicherung durchgefiihrt haben, kénnen
unmittelbar im Anschluss an die Rehabilitationsbe-
handlung eine Intensivierte Rehabilitations Nachsorge
(IRENA) im NiB durchfiihren. Die IRENA wird von den
Arzten unserer Rehaeinrichtung eingeleitet.

¥>Kann ich auch mit einem Rezept im NiB
behandelt werden?

Zusatzlich kdénnen Sie auch mit einer normalen
Rezeptverordnung zu uns kommen und Sprachtherapie,
Ergotherapie und Physiotherapie erhalten. Ambulante
Neuropsychologie ist seit 2013 auch als Leistung der
gesetzlichen Krankenkassen zu

beziehen und kann

ebenfalls bei uns

durchgefiihrt werden.

Des Weiteren
kdnnen alle
Leistungen des
NiB, d. h. sowohl
arztliche als auch
therapeutische
Behandlungen,
als Selbstzahler
in Anspruch
genommen
werden.



